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Sejam bem-vindos ao capitulo Tépicos Especiais em Ensino de Biologia:
Educacao Ambiental. Este capitulo discutira a Educagdo Ambiental (EA) a partir de sua
origem, fundamentos, tendéncias e praticas, estando dividido em quatro unidades, por meio
das quais discutiremos temas atuais na Educagdo Ambiental, desde seus fundamentos e
bases até as normativas legais que orientam a pratica do professor no ensino basico.

Unidade 1: “Introdugédo a Educagao Ambiental” ira abordar o surgimento da educagéao
ambiental como forma de repensar a relagdo sociedade e ambiente na contemporaneidade.
Discutiremos os eventos e marcos legais que levaram a construgdo do movimento Ciéncias,
Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA) e na institucionalizagdo da EA no Brasil, bem
como conhecer seus principios e analisar diferentes correntes de pensamento dentro do
tema.

Unidade 2: “A Crise Socioambiental, Recursos Naturais e Conservacao” ira discutir o
paradigma entre o crescimento populacional, industrializacdo e a limitagdo dos recursos
naturais. Esta unidade promove também uma discussao sobre o problema da fragmentacgéao
dos ecossistemas e sobre a importancia da conservagao da biodiversidade brasileira.

Unidade 3: “Impacto Ambiental e Sustentabilidade” apresentara uma reflexdo sobre
sustentabilidade e sobre como agbes sustentaveis podem amenizar o impacto ambiental
provocado pelo homem.

E, por fim, a Unidade 4 — “Estratégias de Educagcdo Ambiental a partir dos PCN” —
abordara a insergdo da Educacdo Ambiental nos curriculos escolares através dos
Parametros Curriculares Nacionais (PCN) e discutira diferentes metodologias que podem
auxiliar o professor no ensino de EA na educagao basica.
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UNIDADE 1: INTRODUGAO A EDUCAGAO AMBIENTAL

Provavelmente, vocé esta habituado com a ideia de que vivemos num mundo em
crise. Basta abrir um jornal, assistir a um noticiario ou fazer uma busca na internet para se
deparar com uma infinidade de resultados para os termos “crise energética”, “crise hidrica” e
“crise socioambiental’. No entanto, a compreensdo de que precisamos encontrar novas
maneiras para nos relacionarmos com o meio ambiente, é relativamente recente, tendo sido
construida a partir de meados do século XX.

O aumento do interesse pelas questdes ambientais e o0s recentes avangos
tecnoldgicos e cientificos possibilitaram um maior conhecimento sobre os problemas
ambientais da atualidade, contudo, a detengao destes conhecimentos nao foi suficiente para
deter a degradagcédo ambiental em curso.

Esta observagao frustrou as expectativas de uma corrente ideoldgica que confiava
que a maior parte dos problemas ecoldgicos poderia ser resolvida pela propria comunidade
cientifica a medida que novas tecnologias foram desenvolvidas para sanar os problemas
gerados por processos tecnologicos que Ihes precederam. A mesma observagéo deu inicio
a outra corrente de pensamento que entende que a superagao destes problemas so se fara
por meio de mudangas profundas na concepgao de mundo, de meio ambiente, de bem-estar
e consumo, tendo por base o estabelecimento de novos valores pela sociedade.

Assim, a questdo ambiental nos desafia a buscar novas formas de pensar e agir,
procurando novos caminhos e modelos de produgédo de bens que supram as necessidades
humanas e que garantam a sustentabilidade ecolédgica, diminuindo, ainda, a desigualdade
social. Dentro desta perspectiva, a Educagdo Ambiental (EA) desempenha um importante
papel na reformulagéo dos valores e na formagao critica da sociedade.

Nesta Unidade, vamos discutir os eventos e marcos legais que levaram a construgao
do movimento Ciéncias, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA) e na institucionalizagao
da EA no Brasil, bem como conhecer seus conceitos e principios, analisando diferentes
correntes de pensamento dentro do tema.

1. 0 QUE E EDUCAGAO AMBIENTAL?

A Lei 9.795, de 1999, que versa sobre a Politica Nacional de Educagcao Ambiental no
Brasil, diz, em seu artigo 1°, que:

Entendem-se por educagdo ambiental os processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservagao do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida
e sua sustentabilidade.

Na Conferéncia Intergovernamental de Tibilisi, em 1977, a Educagdo Ambiental é
posta como:

[...] um processo de reconhecimento de valores e clarificagdes de conceitos,
objetivando o desenvolvimento das habilidades e modificando as atitudes
em relacdo ao meio, para entender e apreciar as inter-relagdes entre os
seres humanos, suas culturas e seus meios biofisicos. A educagao



ambiental também esta relacionada com a pratica das tomadas de decisbes
e a ética que conduzem para a melhora da qualidade de vida.

Assim, a educagado ambiental € um processo educacional que leva em consideragao
a dimensao do meio ambiente na sua totalidade, em suas praticas, sendo capaz de envolver
toda a sociedade no enfrentamento de problemas socioambientais.

Segundo Loureiro (2004), € uma adequacao do fazer educativo aos novos valores
éticos da sociedade, sendo o acréscimo da qualificagdo “ambiental” ao termo educacéo,
justificado por destacar dimensbes anteriormente pouco exploradas no processo
educacional no que se refere a compreensao da vida e de meio ambiente.

A Recomendacéao n° 96, gerada pela Conferéncia de Estocolmo, em 1972, diz que a
Educacado Ambiental deve ter:

[...] enfoque interdisciplinar e com carater escolar e extraescolar, que
abarque todos os niveis de ensino e que seja dirigido ao publico em geral,
especialmente ao cidadao que vive nas areas rurais e urbanas, ao jovem e
ao adulto indistintamente, para |hes ensinar medidas que dentro de suas
possibilidades, possam assumir para ordenar e controlar seu meio
ambiente.

Neste contexto, a EA, desde suas origens, preconiza a interdisciplinaridade como
forma de trabalhar os conteudos que abrange e tem como publico-alvo todos os segmentos
da sociedade, devendo envolver a educacao formal, ofertada na escola, seja no ensino
basico ou superior, € a educagao nao formal, que é voltada para o publico em geral, ou seja,
trabalhadores urbanos, rurais e domésticos, empresarios, politicos, integrantes de
movimentos sociais e associagbes comunitarias, etc.

Vale ainda destacar que dentro do conceito de EA, cada individuo é, em potencial,
considerado como agente transformador das condigbes ambientais que o cerca, cabendo
aos governantes, ofertar educagdo ambiental que possibilite a formacdo de cidadaos
capazes de apontar e resolver os problemas socioambientais de sua comunidade.

2. PRINCiPIOS DA EDUCAGAO AMBIENTAL

Segundo a Conferéncia de Tibilisi (1977), os principios basicos que norteiam a
Educacado Ambiental sdo:

a) levar em consideragao o ambiente sob seus aspectos naturais, tecnoldgicos e
humanisticos (aspectos culturais, socioeconémicos, politicos e historicos);

b) consistir num processo continuo e permanente, sendo construido ao longo de
todos os niveis da educacéao formal e nao formal;

c) possuir um enfoque interdisciplinar, de forma que os conteudos especificos
de cada disciplina sejam interligados e contribuam para promover uma perspectiva
global;

d) analisar as questdes ambientais nas dimensdes locais, regionais e globais, de
forma a permitir que o educando possa identificar similaridades entre as condi¢des
ambientais de seu entorno e de outras localidades geograficas;

e) concentrar-se nas questdes ambientais da atualidade, considerando também
perspectivas historicas;



f) suscitar a cooperagao local, nacional e internacional, na prevencédo e
resolugédo dos problemas ambientais;

g) ponderar sobre o0s aspectos ambientais envolvidos em planos de
desenvolvimento e crescimento, de maneira clara;

h) cooperar para a identificagdo das causas e efeitos dos problemas ambientais;
i) diversificar ambientes e métodos na pratica educativa ambiental, valorizando

as atividades praticas e as experiéncias pessoais.
3. UM BREVE HISTORICO SOBRE EDUCAGAO AMBIENTAL
3.1 PRECEDENTES

O incremento da atividade industrial impulsionou o crescimento urbano e demografico
e ao final da primeira metade do século XX, havia uma visdo otimista sobre as ciéncias e
tecnologia como promotoras de riqueza e bem-estar social. Contudo, tal crescimento veio
acompanhado de nitida degradagcdo ambiental, despertando o mundo para as questdes
ambientais, para a importancia dos estudos do meio e para o papel da educagao na
formacao de novas competéncias (DIAS, 2010).

O poder de destruigdo das bombas atémicas langadas sob Hiroshima e Nagazaki,
durante a Segunda Guerra Mundial, se tornaram exemplo de que nem sempre 0s avangos
da ciéncia e tecnologia estavam agindo em favor da humanidade como todo.

Durante o periodo pds-guerra, na América do Norte, movimentos contra a energia
nuclear para fins bélicos e contra o0 uso de pesticidas comegavam a ganhar forga. A obra
“Primavera Silenciosa”, da jornalista americana Rachel Carson, se tornou um classico do
movimento ambientalista e alimentou as inquietagbes de muitos que ja possuiam uma
percepgao de um entorno perturbado pelo “desenvolvimento econémico”. O livro, escrito em
linguagem muito acessivel, tecia uma critica aos modelos de produg¢ado, fundamentada em
argumentacdes cientificas que expunham uma série de incidentes ambientais ocasionados
pela industria de pesticidas em varios paises.

Em 1968, o Clube de Roma langou um relatério chamado “Os limites do crescimento
econdmico” que predizia que a humanidade estava a beira de um colapso em termos de
crescimento populacional, ja que a demanda por recursos naturais estaria acima da
capacidade suporte em poucos anos, se mantidos os modelos de produgao e consumo. O
relatério teve grande repercussao mundial, mas politicamente foi considerado pessimista
(DIAS, 1991).

Neste cenario, entre as décadas de 60 e 70, surge o movimento Ciéncias,
Tecnologia e Sociedade (CTS) alicercado por duas tradigdes distintas: a norte-americana,
de carater ativista e de protesto; e a tradicdo europeia, de carater académico e atuante
dentro do campo das ciéncias sociais. Tal movimento enfatizava que as Ciéncias e
Tecnologia deveriam orientar suas agdes a partir de uma analise da sociedade em sua
dimensao histérica, social, econbmica e politica, em oposigcdo a corrente preexistente,
chamada Ciéncias e Tecnologia (CT), que era otimista em relacdo a capacidade das
ciéncias de promover bem-estar social por si (RICARDO, 2007).

Embora num primeiro momento, a denominagdo CTS seja utilizada para indicar um
movimento sociolégico, o termo também é empregado para designar uma abordagem
educacional, o ensino CTS, que segundo Cavalcanti et al. (2014), surge “visando implantar
um curriculo centrado no desenvolvimento de conhecimentos e atitudes uteis para a vida
diaria dos educandos”.



Mais tarde, dentro do campo do ensino, a letra A, referente a dimensao “Ambiente”,
foi incorporada a sigla CTS preexistente, passando entao a exprimir Ciéncias, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente (CTSA). Para Invernizzi & Fraga (2007), tal alteracao se justifica para
evidenciar a crescente importancia contida na dimensédo socioambiental e na necessidade
de conciliar tal abordagem com a proposta da Educagdo Ambiental, embora o ambiente ja
estivesse conceitualmente contemplado dentro do campo CTS.

3.2 EVENTOS DE RELEVANCIA PARA A INSTITUCIONALIZACAO DA EDUCAGAO
AMBIENTAL NO BRASIL

Diante da perspectiva de que sé uma mudanga nos padroes de produgéo e consumo
poderia conter a degradagao ambiental, a educagao foi apontada como principal meio para
que tal mudanca fosse alcangada. A primeira mengao ao termo “Educagdo Ambiental” data
de 1965, por ocasiao da Conferéncia de Educagédo da Universidade de Keele, na Inglaterra
(MORALES, 2008).

Embora as raizes do movimento ambientalista e CTS ja estivessem bem
estabelecidas no cenario mundial, a tematica da Educacido Ambiental s6 foi inserida nas
pautas de discussdo intergovernamentais a partir da Conferéncia de Estocolmo, na Suécia,
em 1972. Esta conferéncia sobre o Ambiente Humano, realizada pela Organizagéo das
Nacbes Unidas (ONU), contou com a participagcéo de 113 paises e gerou como documentos
a “Declaragao sobre o Ambiente Humano” e um “Plano de Agdo Mundial’, que em sua
recomendacao n° 96, reconhecia o desenvolvimento da EA como elemento fundamental
para o combate a crise ambiental mundial (DIAS, 1991).

Contraria a corrente ambientalista que ganhava forgas no Brasil e no mundo, a
delegagao brasileira que participou da Conferéncia de Estocolmo, autorizada pelo entédo
Ministro General Costa Cavalcanti, destacou que sendo a natureza um bem comum, seria
injusto que os paises desenvolvidos apelassem pela contengdo do desenvolvimento
econdmico nos paises em desenvolvimento, como forma de proteger o meio ambiente, uma
vez que, historicamente, o crescimento destas nag¢des se fez a custo da deterioragdo do
meio, sendo, desta forma, mais justo que incentivassem o desenvolvimento acelerado
daquelas nagdes menos desenvolvidas, promovendo igualdade de condigdes sociais, para
que entdo fosse discutido o fretamento do desenvolvimento econémico (LAGO, 2006). Por
meio deste discurso, o Brasil assumiu internacionalmente que o crescimento econémico tem
tanta importancia quanto o meio ambiente.

Este fato repercutiu na criagdo da Secretaria Especial do Meio Ambiente (SEMA),
vinculada ao Ministério do Interior, pelo presidente da Republica Emilio Médici, em 1973. A
SEMA constituiu o primeiro 6rgao oficial de gestdo do meio ambiente no Brasil e contribuiu
na criacdo das bases das leis ambientais que perduraram, em grande parte, até os dias
atuais (DIAS, 1991). Esta secretaria também esteve envolvida nas primeiras tentativas de se
estabelecer a EA no Brasil, com sua criagcdo sendo considerada o primeiro passo para a
institucionalizagcao da EA no Pais (PRONEA, 2005).

Atendendo as recomendagoes feitas pela Conferéncia de Estocolmo, a Organizagao
das Nacgbes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) promoveu um
encontro internacional sobre Educagdo Ambiental em Belgrado, lugoslavia (atualmente
Sérvia), em 1975. A Conferéncia de Estocolmo gerou como documento a “Carta de
Belgrado”, que estabelecia metas para os Programas de Educagdo Ambiental de todos os
povos, indicando que a EA deveria ser continua, multidisciplinar, ser orientada para uma



ensino e BIOLOGIA

perspectiva mundial, mas também considerar particularidades regionais, ser baseada nas
questdes ambientais atuais e futuras, promovendo a cooperagao local e internacional na
solugdo de seus problemas (DIAS, 2010). A carta também expressava a necessidade da
igualdade social e da educagao para todas as sociedades sem distingdo, promovendo novos
aspectos éticos que tiveram um papel muito importante na evolugao do conceito da EA.

No Brasil, a primeira tentativa de incluir a EA nos curriculos da educagéo basica foi
em 1976, realizada através do “Curso de Extensdo para Profissionais de Ensino do 1° Grau
— Ecologia”, pela parceria entre a SEMA, a Fundagao Universidade de Brasilia e Fundagao
Educacional do Distrito Federal. No ano seguinte, deu-se inicio ao Projeto de Educagao
Ambiental da Ceilandia, também em Brasilia, de carater interdisciplinar e voltado as
questdes ambientais da comunidade local. Tal projeto durou até 1981, mas, infelizmente,
propostas de EA como esta ndo se multiplicaram na época, seja por falta de recursos
financeiros ou de apoio politico (DIAS, 1991).

Entre 1972 e 1976, ocorreu a implantagdo de varios cursos de ecologia nas
universidades federais do Brasil; o Ministério da Educagdo e Cultura (MEC) tornou a
disciplina “Ciéncias Ambientais” obrigatéria nos curriculos dos cursos de graduagdo em
engenharia e fez uma série de proposi¢cdes para reorganizagao dos curriculos da educagao
basica sobre o eixo da ecologia. Embora estas iniciativas de difusdo da ecologia tenham
sido importantes, ndo foram suficientes para implementar, na época, uma EA abrangente
como aquela idealizada pela Conferéncia de Estocolmo (DIAS, 2010).

Em 1977, realizou-se a Primeira Conferéncia Internacional sobre Educacao
Ambiental, em Tibilisi, Georgia (ex-Uniao Soviética), considerada um dos marcos para a EA
mundial, dando continuidade as discussdes iniciadas na Conferéncia de Belgrado. Na
Conferéncia de Tibilisi, foi recomendada a adogdo de estratégias que visassem a
consolidagao da Educagdao Ambiental pelas nagbes que integravam a ONU, levando em
conta as discussdes realizadas internamente por cada pais participante em suas reunides
preparatorias (MORALES, 2008). Neste evento, a EA ficou posta como elemento essencial
para uma educagao global orientada para a formagao de recursos humanos criticos e com
iniciativa para resolver os problemas ambientais.

Segundo Gonzalez-Gaudiano (1997), tal conferéncia representa um marco para a EA
por promover avangos na discussdo socioambiental, bem como por delinear as politicas e
diretrizes desse campo, sendo a maior prova disto, que “as finalidades e recomendagbes da
Educagado Ambiental estabelecidas em Thilisi continuam vigentes e persistentes”.

Em 1981, no Brasil, instituiu-se a Politica Nacional do Meio Ambiente (PNMA), que
reconhecia como necessaria a inclusdo da EA nos curriculos de todos os niveis do ensino
formal e n&do formal, objetivando o envolvimento ativo de toda a comunidade na defesa do
meio ambiente. Esta mesma meta foi contemplada pela Constituicao Federal de 1988, no
artigo 225, inciso VI.

A partir deste periodo, a institucionalizagéo das politicas de educagao ambiental se
tornou mais clara no Brasil pela formacéao de varios segmentos dentro de 6rgaos publicos,
como o Ministério de Educagéo e Cultura (MEC) e o Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA), destinados especialmente ao desenvolvimento
da causa. Em 1992, o Ministério do Meio Ambiente (MMA) é criado.

Segundo Dias (1991), embora as politicas relacionadas a educagdo ambiental
estivessem legalmente firmadas no Brasil, até 1991, com o langamento de um encarte
denominado “Projeto de Informagdes sobre Educacdo Ambiental” pelo IBAMA, nenhuma
orientacdo sobre como as escolas deveriam incorporar a EA em sua pratica pedagdgica
havia sido divulgada pelo governo.



Outro evento de grande relevancia para a histéria da EA foi a Conferéncia das
Nacdes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, realizada no Rio de Janeiro, em
1992, também conhecida como Rio-92 ou Eco-92, que reuniu delegacbes de 172 paises e
também representantes de Organizagdes Ndo Governamentais (ONGs). Esta conferéncia
gerou como documentos “A Carta da Terra”, a “Agenda 21" e o “Tratado de Educagéao
Ambiental para as Sociedades Sustentaveis e Responsabilidade Global”, que reconheciam o
papel central da educagao na formacao de valores e na agao social (MARCATTO, 2002).

Para legitimar as agdes educativas previstas pela Constituigdo Federal de 1988 e
com as quais o Brasil havia se comprometido por ocasiao da Rio-92, tem inicio em 1994, o
Programa Nacional de Educagdo Ambiental (PRONEA). Tal programa tinha como alicerces
a capacitacdo de gestores e educadores, o desenvolvimento de agbes educativas e de
instrumentos e metodologias voltadas para o ensino e gestdo ambiental (PRONEA, 2005).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao (LDB), promulgada em 1996, ndo contém
uma indicagao direta a educacéo ambiental, embora verse no artigo 23, paragrafo 1°, sobre
a obrigatoriedade da abordagem do mundo fisico e natural e da realidade social e politica,
especialmente do Brasil, nos curriculos do ensino fundamental (BRASIL, 1996).

Em 1997, os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) foram aprovados pelo MEC
como um subsidio para apoiar a elaboragao do projeto educativo das escolas do ensino
basico, em reconhecimento a necessidade de se tratar de alguns temas urgentes no cenario
atual, denominados temas transversais. Entre os temas transversais apresentados
aparecem o0 meio ambiente, a saude, a ética, a pluralidade cultural, a orientagdo sexual e os
temas locais (BRASIL, 1997).

Em 1999, foi promulgada a Lei N° 9.795, que dispde sobre a Politica Nacional de
Educacdo Ambiental (PNEA), porém, somente em 2002, por meio do Decreto N° 4.281, fica
estabelecido o Orgdo Gestor da PNEA, encarregado de definir as diretrizes de
implementacéao de tal politica.

Em 2002, realizou-se em Joanesburgo, Africa do Sul, a Conferéncia das Nacodes
Unidas sobre Desenvolvimento Sustentavel, conhecida como Rio +10, com objetivo de rever
as metas propostas na Agenda 21 e zelar pela implementagdo dos compromissos firmados
em 1992. O quadro geral observado durante o encontro foi o de agravamento dos
problemas ambientais ja apontados na Rio-92 e o préprio cenario politico do momento, as
vésperas do aniversario de um ano do atentado de 11 de setembro, dificultava a cooperagao
internacional (SEQUINEL, 2002). Contudo para Diniz (2002):

A Rio +10 destaca-se mais por mencionar os problemas da globalizagéo e
detalhar um plano de implementagdo que, embora quase nao traga metas
quantitativas, inicia uma agao coletiva rumo a protecdo ambiental conjugada
ao desenvolvimento econdmico e social.

Passados mais 10 anos, uma nova edicao da Conferéncia das Nacdes Unidas sobre
Desenvolvimento Sustentavel teve sede no Rio de Janeiro, a Rio+20, visando que os
governantes reafirmassem os compromissos politicos com o desenvolvimento sustentavel ja
firmados anteriormente e promover nova avaliagdo dos progressos e falhas das acgoes
efetuadas até aquele momento (GUIMARAES & FONTOURA, 2012).

Quando analisamos os documentos gerados por esta série de eventos relacionados
ao ambiente, identificamos a Educagdo Ambiental como principal mecanismo apontado
como capaz de reverter o quadro ambiental mundial. Alguns autores, embora acreditem que
EA tenha o potencial para realizar esta mudancga, acreditam que este discurso politico por
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tras da EA seja uma tentativa das classes dominantes de controle das massas, colocando a
educagao ambiental como resposta de maior visibilidade a crise ambiental e isentando os
governantes de tomar outras medidas que possam resultar em melhorias ambientais, mas
que ndo servem a seus interesses econdmicos ou politicos (GUIMARAES, 2000;
MORALES, 2008).

Segundo Morales (2008), quando tragamos a trajetéria da institucionalizagdo da
educagdao ambiental no Brasil, buscamos compreender a dindmica que envolveu a
convergéncia entre discursos e agdes que, gradualmente, se constituiu em uma area de
saber da EA, ao longo do tempo:

Assim, por meio de programas institucionais, politicas publicas,
conferéncias, organizagdes governamentais € ndo governamentais e grupos
civis e empresariais € que se configura o processo formativo da educagéao
ambiental, porém, muitas vezes, em processo conflitante, de modo
descontinuo, contraditério e precario (MORALES, 2008).

Ao analisar esta trajetéria no Brasil, apesar da morosidade durante o processo, ficam
nitidas as vitérias obtidas no campo legal, no que rege a educagao ambiental. Contudo,
passados quase vinte anos da publicagdo dos PCN, observa-se que a pratica da EA no
Brasil cresceu rapidamente em termos quantitativos, ou seja, a maioria das escolas oferece
educagao ambiental, o que nao significa que este crescimento tenha sido acompanhado de
aumento qualitativo na forma do fazer educativo (LAYRARGUES, 2012).

Para Leff (2001) e Carvalho (2001), falta fundamentagéao tedrica para dirigir a pratica
da educagao ambiental na escola. Layrargues (2012), diz ainda que:

[...] parece que as politicas de educagao ambiental para a escola ainda sao
formuladas de fora para dentro, desvalorizando-as, o que implica no
esvaziamento das discussdes histéricas dos trabalhadores da educacgao.
Tudo indica que a educagao ambiental ndo encontrou as condi¢des ideais
para ser estruturante nas politicas centrais da educagao (curriculo, gestao
escolar, planejamento de carga horaria docente, carreira docente, fungao
social das escolas etc).

Dias (1992) reconhece a precariedade com que a EA é feita no Brasil, contudo,
defende que a falta de uma diregdo sobre como fazer EA por parte dos governantes nao
deve impedir a sua pratica:

[...] os professores e a comunidade ja estdo praticando a EA. Com suas
deficiéncias e erros, inadequagbes e falta de apoio, estdo indo. Afinal a
pedagogia e as estratégias de ensino conhecidas sdo as mesmas utilizadas
em atividades de EA. Ninguém inventou nada em Thbilisi, houve apenas uma
reorientagao.

Os proprios caminhos percorridos pela EA sugerem a reconfiguragdo do fazer
educativo preexistente para atender as necessidades da atualidade na capacitagdo humana
para o enfrentamento de uma nova realidade. Neste contexto, a educagdo ambiental n&o
pode ser concebida como uma férmula pronta, uma vez que seu processo formativo deve se
adequar a diferentes realidades e aos problemas locais.



4. EVOLUGAO DO CONCEITO DE AMBIENTE E DE EDUCAGAO AMBIENTAL

Ao analisar os documentos das conferéncias ambientais nos quais se estabeleceram
0s pressupostos tedricos basicos da EA, nota-se, inicialmente, uma concepgéo de ambiente
inspirada pelo movimento ecolégico naturalista das décadas de 60 e 70. Dentro desta viséao,
a natureza é vista como santuario ou objeto de contemplagéo estética e 0 homem aparece
como agente perturbador do equilibrio natural (RAMOS, 1996). As questdes ambientais, no
discurso dos primeiros documentos que fazem mencao a EA, se referem aos problemas de
contaminagédo dos compartimentos ambientais (aquatico, terrestre e aéreo) e a limitagdo dos
recursos naturais.

Posteriormente, na década de 80, nota-se uma mudanga na concepgao de ambiente,
a partir da qual a dimensao social é inserida neste contexto. Esta nova concepgéo é
influenciada pelo movimento ecoldgico politico, inspirado pela concepgao dialética da
natureza marxista, na qual o meio ambiente ndo esta dissociado da sociedade e de sua
organizacgao politico-econdmica (ROCHA, 2006). Assim, temos a formagéo de uma visao de
ambiente que coloca cada ser humano como integrante da natureza, de forma que os
problemas sociais sdo também considerados dentro da esfera do meio ambiente.

Assim como o conceito de meio ambiente, as concepgdes de EA como campo do
conhecimento e enquanto pratica pedagdgica sao extremamente diversificadas, sendo
possivel apontar trés vertentes principais no Brasil: a conservacionista, a critica e a
pragmatica.

Educacdo Ambiental Conservacionista ou Conservadora € voltada para preservagao
e conservacdo da natureza, sem uma analise das causas econbmicas e sociais dos
problemas ambientais. Dentro desta corrente, a valorizagdo da natureza pode gerar uma
mudanga de comportamento em relagéo ao proprio ambiente (SILVA & CAMPINA, 2011).

Para a Educagao Ambiental Critica ou Transformadora, os problemas ambientais ndo
poderiam ser dissociados dos conflitos sociais. Dentro desta corrente, ha uma critica aos
modelos de produgédo e consumo vigentes e a participagédo dos cidadaos nas decisdes sobre
as questdes do meio é considerada vital (MAESTRELLI & TORRES, 2014).

E a Educacdo Ambiental Pragmatica, de carater mais tecnicista e voltada para o
conceito de desenvolvimento sustentavel, é baseada na busca por solugdes aos problemas
ambientais imediatas e definitivas, ressaltando a agao individual como meio para se
alcangcar mudancas coletivas (IARED & OLIVEIRA, 2011).
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UNIDADE 2: A CRISE SOCIOAMBIENTAL - RECURSOS NATURAIS E CONSERVACAO
DA BIODIVERSIDADE

Ha anos o homem vem usufruindo os recursos naturais, porém, em muitos
momentos, de modo impactante e exploratério. A alteragdo do meio ambiente leva a perda
de muitos recursos naturais, com consequéncias maléficas a curto, médio e longo prazo.
Algumas, inclusive, ja séo sentidas em nosso pais, como o aumento das temperaturas, a
falta d’agua e alteragdes nos regimes hidricos.

Nesta unidade, iremos trabalhar, justamente, assuntos ligados a esse tema: a crise
que assola o meio ambiente e o homem. A partir do texto, tentaremos passar algumas
informagdes que ajudarao o professor a transmitir ao aluno a importancia da conservagao da
natureza.

1. O QUE E BIODIVERSIDADE?

O termo “Biodiversidade” € usado na midia e pelas pessoas ha muito tempo, sendo
usado sempre que o assunto “Conservagéo da Natureza” é levantado. Mas na verdade, o
que significa “Biodiversidade” para a biologia da conservagao? Biodiversidade € uma jungao
da expressao “Diversidade Bioldgica” que, em muitos momentos, é erroneamente utilizado
como numero de espécies (riqueza de espécies). Para a Ecologia, a forma mais usada ¢é a
palavra “Diversidade”, sendo concebida para combinar a riqueza de espécies e a igualdade
na distribuicdo do numero de individuos (abundancia) entre essas espécies (TOWNSEND
ET AL. 2010).

Para o Fundo Mundial para a Natureza (1989), a definigdo corresponde “a riqueza da
vida na Terra, os milhdes de plantas, animais € microrganismos, 0s genes que eles contém
e os intrincados ecossistemas que eles ajudam a construir no meio ambiente”. Infelizmente,
o termo tem diferentes significados para diferentes pessoas. Na verdade, Biodiversidade
pode ser trabalhada em distintas escalas, tanto em uma escala mais especifica, como a
espécie, quanto em uma mais ampla, como uma comunidade. Podemos preservar tanto a
biodiversidade genética de uma espécie, procurando conservar populagdes geneticamente
diversas, como preservar o conjunto de tipos de comunidades presentes em um bioma. O
importante é deixar claro o significado usado para que nao gere duvidas no que,
precisamente, pretende-se conservar (TOWNSEND ET AL., 2010).

2. 0 QUE SAO RECURSOS NATURAIS?

A World Trade Organization (2010) define recursos naturais como todas as reservas
de materiais que existem na natureza e que sao escassos e economicamente aproveitaveis
na produgdo ou consumo, tanto em seu estado nao processado, quanto apos
processamento minimo. No entanto, existem classificagbes mais amplas para o conceito de
recursos naturais, como a de Bharucha (2005), que os definem como todos os recursos
oferecidos pela natureza que sdo necessarios a vida na Terra.

Desta forma, os recursos naturais englobam a agua, o ar, o solo, os minerais, a
energia solar, a atmosfera, os animais e vegetais que a espécie humana e outras espécies
necessitam para sua sobrevivéncia. Fica claro também que os recursos naturais sao vitais
para a manutengao da biodiversidade na Terra.
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Podemos ainda, classifica-los em recursos renovaveis e ndo renovaveis. Os recursos
renovaveis sao aqueles relacionados aos ciclos naturais, como é o caso das aguas e dos
recursos bioldgicos vivos e embora sejam renovaveis, nao sao ilimitados. Ja os recursos
ndo renovaveis foram formados na litosfera ha milhdes de anos e, uma vez utilizados, sdo
transformados em formas nao aproveitaveis; estes incluem os combustiveis fosseis e
minérios.

3. 0 QUE TEMOS PARA CONSERVAR?

O principio basico da Biologia da Conservagao € conhecer para conservar. Contudo,
saber ao certo quantas espécies existem na Terra ndo é uma tarefa simples. Atualmente,
1,8 milhdes de espécies ja foram descritas, entretanto esse niumero esta longe do real, uma
vez que prognosticos estimam que a riqueza global de espécies pode oscilar de 3 a 30
milhdes (GASTON, 1998). No Brasil, estima-se que possuimos entre 15-20% dessa riqueza
(SHEPHERD, 2002). E necessario saber o nimero total de espécies que existem no mundo
e no Brasil para conseguir estimar a influéncia humana sob a taxa de extingdo. Junto com
essa informacao, é preciso também conhecer a taxa de extingdo, na qual elas estédo
desaparecendo, para assim compara-las com as taxas antes da aparicdo da espécie
humana. A partir desses valores, € possivel mensurar o quanto o homem esta interferindo,
negativamente, na biodiversidade mundial e nacional. E fundamental ter ciéncia que a perda
da biodiversidade, causada pela extingdo macica da flora e fauna, somente agrava os
problemas da populagdo humana na Terra.

Um recurso natural de importadncia maxima para a vida no planeta e que merece
muita atencédo é a agua, porém seu uso nao é feito do modo racional. O volume total de
agua no planeta é calculado em 1,386 milhdes de km?, sendo que 35.106 km® (2,5%) séo de
agua doce, tendo uma distribuicdo desigual entre as regides geograficas (REBOUCAS,
1999; GUANDIQUE & MORAIS, 2012). Estima-se que 20% da populagdo mundial ndo tem
acesso a agua potavel. A agua € um recurso limitado que sera tornara cada vez mais
cobicado pelas nagbes onde ela é escassa, podendo transformar-se em uma fonte de
tensdo e competicdo no mundo. O Brasil € considerado o pais com a maior fonte de
recursos hidricos, pois possui 17% do total disponivel na Terra, entretanto sua maior parcela
encontra-se na Regido Norte do Pais (local com baixa densidade populacional). Apesar
disso, calcula-se que apenas 8% da populagéo urbana e 22% da populagéo rural no Brasil
possuem agua tratada para o consumo (SUGUIO, 2006).

Nas ultimas décadas, como uma forma de tentar preservar areas relevantes com
grande diversidade de espécies e recursos naturais, estudiosos ligados a conservagao
ambiental criaram critérios para destacar os locais que possuem maior urgéncia em sua
preservagao, os denominados “hotspots”. De acordo com esses estudiosos (MITTERMEIER
ET AL., 1999), um “hotspots” é aquele local com uma consideravel biodiversidade e grande
perda de habitat, sendo norteado por duas diretrizes: presenca de espécies endémicas
(espécies que sao restritas aquele local) e ameaga de perda de habitat. Curiosamente, as
plantas sao escolhidas como primeiro critério, pois, a partir delas, muitas outras formas de
vida sdo mantidas. Ja a perda de habitat se da pelo grau da ameaga, definida pela perda de
pelo menos 70% da cobertura original onde se encontrava as espécies endémicas. Existem
no mundo 34 areas consideradas como “hotspots” e, infelizmente, o Brasil contribui com
duas areas, sendo, pioneiramente, representado pela Mata Atlantica e, recentemente
(2005), pelo Cerrado (PENA, 2015). O Cerrado é considerado o segundo maior bioma do
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Pais com mais de 2.000.000 km2 de é&rea original, contudo restaram apenas 20% (356.630
kmz) (RIBEIRO & WALTER, 2008; ALHO, 2005). Cerca de 50% das areas do Cerrado,
atualmente, estdo ocupadas com atividades ligadas a agropecuaria, como criacéo de gado,
pastagens cultivadas, urbanizagdo e culturas anuais e perenes (KLINK & MACHADO,
2005b). Calcula-se que futuramente o uso agricola ocupara uma area potencial de 89
milhdes de hectares, compreendendo 66% de todo o Cerrado (MACEDO, 1995). Estimativas
recentes apontam que o bioma deva estar totalmente destruido no ano de 2030, caso as
tendéncias de ocupacgéao atuais sejam mantidas (MACHADO ET AL., 2004).

4. PRINCIPAIS AMEAGAS A NATUREZA

Nunca na histéria do homem na Terra, tantas espécies estiveram ameacgadas de
extingdo como nos dias atuais, de maneira que o ser humano é tido como o grande
responsavel. Essas ameacgas estdo aumentando a cada dia em fungdo dos avangos
tecnoldgicos e de uma populagdo humana que cresce drasticamente. Tanto no Brasil quanto
no exterior, a biodiversidade esta constantemente ameagada. A degradagcdo do habitat,
fragmentagéo, poluigdo, exploracao das espécies pelo homem, introdugdo de espécies
exoticas e aumento de ocorréncia de doengas sdo as maiores ameacas a biodiversidade
(PRIMACK & RODRIGUES, 2001). Tais atividades s&do ainda mais agravadas com o avango
acelerado da agricultura mecanizada, da pecuaria extensiva, do comércio ilegal de madeira
e de um crescimento urbano e humano sem controle. Ademais, as modificagbes ambientais
geradas pela poluigdo de rios, destruicdo de nascentes, uso de agroquimicos, queimadas
frequentes etc. contribuem para piorar o cenario de impacto negativo sobre a natureza
(KLINK & MACHADO, 2005b).

Um dos eventos de interferéncia humana mais marcantes na histéria do homem na
Terra foi o desaparecimento da megafauna de mamiferos, animais com mais de 45 quilos,
na Australia e nas Américas (MARTIN & KLEIN, 1984). No momento da colonizagao desse
territério, ha milhares de anos, o homem eliminou de 74% a 86% dessas espécies por caga
excessiva. Pensando em uma interferéncia humana mais recente, um estudo averiguou o
numero de espécies extintas do ano de 1600 até o periodo atual (REID & MILLER, 1989).
Para espécies de mamiferos e aves, 85 e 113 tornaram-se extintas desde 1600,
representando 2,1% e 1,3% da riqueza de espécies do grupo, respectivamente. A extingdo
de outros grupos também foi estimada pelo trabalho: répteis com 21 espécies (0,3% do
grupo), anfibios 2 (0,05%), peixes 23 (0,1%), invertebrados (0,01%) e angiospermas 384
(0,2%). Atualmente, muitas espécies vegetais e animais encontram-se em perigo de
extingado, pois possuem um numero muito reduzido de individuos, podendo ser consideradas
ecologicamente extintas por nao desempenharem mais uma fungdo na organizacéo da
comunidade ou por existirem apenas em cativeiros (PRIMACK & RODRIGUES, 2001). A
situagcado de ameacga a biodiversidade € mais alarmante quando pensamos que, por volta de
1850, a populagdo humana estava em torno de 2 bilhdes e, atualmente, ela se encontra com
mais de 7 bilhdes. S6 no Brasil ela se encontra em 190.732.694 de pessoas (censo
demografico IBGE 2010), o que significa que nossa populagdo dobrou nos ultimos trinta
anos (SANTOS, 1974).

5. DESAFIOS PARA O FUTURO

E preciso que os lideres politicos e, sobretudo, a populagdo mundial entenda que a
diversidade biolégica gera mais retorno econdmico, social e humano quando ela esta
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protegida do que quando é destruida. O Homem precisa compreender que conservar e
desacelerar a perda de espécies e de comunidades biolégicas é fundamental para o seu
proprio bem-estar e que beneficios alcangados a curto prazo, em detrimento da natureza,
podem acarretar maleficios irreversiveis, como a destruicdo de uma nascente para a
construcao de um condominio residencial.

Para que a conservagdo da natureza faga parte dos programas de governo dos
politicos, € preciso que ela escolha candidatos ambientalmente ativos, que nao priorizem o
lucro imediato em detrimento da natureza. Juntamente a isso, se almejamos que a
sociedade trabalhe conjuntamente em fungédo da conservagédo ambiental, é preciso levar as
teorias da biologia da conservacao para sala de aula. Os educadores, principalmente
aqueles que ministram disciplinas de Ciéncias e Biologia, devem ser mais ativos em sala de
aula e nos préprios atos do dia-a-dia. A partir disso, sera possivel formar pessoas
politicamente ativas e formadoras de opinido que convengam o0 maior numero de pessoas a
conservar o meio ambiente.
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UNIDADE 3: IMPACTO AMBIENTAL E SUSTENTABILIDADE

Neste moédulo iremos tratar das diversas formas de se trabalhar com os residuos,
como o REPENSAR, REEDUCAR, RECUSAR, RECUPERAR, REPARAR, REDUZIR,
REUTILIZAR, RECICLAR, DOAR e TROCAR. Serao apresentados conceitos atuais que
buscam a sustentabilidade, como a Permacultura e a Bioconstrugido, entre outros. Além
disto, diversas dicas para a diminuigdo dos impactos ambientais causados pelas pessoas
em seu dia-a-dia.

1. Impacto Ambiental e Sustentabilidade

Para iniciarmos o estudo dos impactos causados no ambiente e as formas de
diminuigdo destes impactos, é preciso definir com clareza trés conceitos:

1) Impacto Ambiental: qualquer mudanga no meio ambiente causado por agao
humana.

De acordo com a RESOLUCAO CONAMA N° 001/86, que foi criada considerando a
necessidade de se estabelecerem as defini¢cdes, as responsabilidades, os critérios basicos e
as diretrizes gerais para uso e implementagdo da Avaliagdo de Impacto Ambiental, em seu
artigo 1°, é apresentado o seguinte texto: "considera-se impacto ambiental qualquer
alteragcédo das propriedades fisicas, quimicas e biolégicas do meio ambiente, causada por
qualquer forma de matéria ou energia resultante das atividades humanas que, direta ou
indiretamente, afetam: | - a saude, a seguranga e o bem-estar da populagao; Il - as
atividades sociais e econémicas; Ill - a biota; IV - as condicbes estéticas e sanitarias do
meio ambiente; V - a qualidade dos recursos ambientais”.

2) Lixo: tudo o que é inutil e é descartado.

3) Sustentabilidade: capacidade do ser humano de utilizar os recursos naturais de
uma maneira que nado diminuam drasticamente, correndo o risco de acabarem em curto,
médio ou longo prazo.

Agora que estes conceitos estao bem definidos, € importante responder a uma
pergunta fundamental para a discussao deste assunto:

Vocé que esta lendo este texto, causou algum impacto ambiental hoje?

Se sua resposta foi SIM, este texto busca lhe apresentar formas de diminuir
drasticamente este impacto, e o fato de vocé ter consciéncia de que causa impacto ja € um
grande comego.

Mas, se vocé respondeu NAO, tenho algumas informacgdes para lhe apresentar sobre
o seu dia-a-dia. Vocé sabia que:

a) Se ficar deitado o dia inteiro expira 500 litros de CO, na atmosfera?

b) Para o preparo de seu café da manhé e a limpeza do que utilizou sdo gastos 10
litros de agua potavel?
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c) Para o seu transporte de casa para o trabalho (carro, 6nibus, moto...) e também
em seu retorno, para cada 1 km rodado sao consumidos 0,9 kWh de energia pela
queima do combustivel utilizado e eliminados 0,16 Kg de residuos?

d) Em seu trabalho, além de consumir energia elétrica, vocé gera em média 7 Kg de
residuos por dia?

e) Na hora do almogo, para produzir seus alimentos foram gastos adubo, agua e
fertilizantes? Para o transporte destes produtos, mais combustivel foi queimado?
Para armazenar o alimento foram produzidas caixas e geladeiras? Para preparar
cada 1 Kg de comida sao gastos 0,8 kWh de energia e mais 10 litros de agua?

f) Ao ir ao banheiro, sdo gastos 9 litros de agua potavel em média? (e ainda temos
que multiplicar pelo nimero de vezes que vai ao dia).

g) Ao jantar, a bebida gelada e o gasto para esquentar comida no micro-ondas
consomem mais 0,5 kWh?

h) Para escovar os dentes e dar a ultima descarga, mais 15 litros de agua potavel
sdo utilizados?

Pois é, ndo da para viver sem causar impacto ao meio ambiente. Este impacto pode
ser pequeno, médio ou grande, mas ele sempre ocorrera. Mas o importante € TERMOS A
CERTEZA DE QUE SEMPRE PODEMOS REDUZIR O IMPACTO AMBIENTAL.

2. E COMO PODE SER REDUZIDO ESTE IMPACTO?

Por meio de mudangas em nossa forma de pensar e agir. Em nosso pensamento,
muitas vezes o impacto ambiental é causado pelo LIXO e, se usarmos a definigdo colocada
anteriormente (0o "que nao nos presta, € inutil"), podemos dizer que lixo é o que
normalmente é jogado FORA. Mas o que significa "jogar fora"? Se pensarmos do ponto de
vista do planeta, nao existe jogar fora, pois sempre iremos jogar em algum lugar nele. Sendo
assim, sO nos resta pensar e agir em novas maneiras de REUTILIZAR e RECICLAR tudo o
que se usa e que é posteriormente considerado lixo.

Se usarmos a condicao de reciclar ou reutilizar o lixo, ele perde esta definigdo, pois
deixa de ser "inutil" e ira "prestar" para outro fim ou pessoa. E nisto conseguimos um
enorme avanco, pois o lixo deixou de existir dentro do contexto conceitual.

2.1 REPENSAR

O primeiro ponto a se pensar e "repensar", € que qualquer medida de diminui¢do do
impacto, por menor que seja, E IMPORTANTE. Um dos maiores erros em nosso
pensamento é achar que o que se faz € POUCO. Qualquer atitude VAI DIMINUIR o impacto,
mesmo que seja minimo. Imagine se todas as pessoas do planeta, todos os dias,
diminuirem "um pouquinho" o seu impacto no meio. ISTO SERA MUITO!!! Portanto, temos
que REPENSAR NOSSOS HABITOS E ATITUDES!

Vocé ja parou para pensar o que acontece com um produto desde sua produgao até
chegar a sua mao? Veja a sequéncia abaixo:
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1) Obtencgao de Recursos Naturais;
2) Extragao da Matéria-Prima;

3) Fabricagao;

4) Transporte;

5) Distribuicéao;

6) Venda;

7) Uso.

E certo que todas as fases acima causam impacto ambiental. Ou seja, o REPENSAR
em qualquer fase deste processo ira causar uma interferéncia direta na diminuicdo deste
impacto. Agora, imagine se vocé conseguir eliminar a necessidade deste produto. Se nao
"precisar" compra-lo, vocé interrompe todo o processo!

Mas digamos que a aquisigao seja necessaria. Entao, depois do USO, se o material
for enviado para a reciclagem ou reutilizado, e ndo descartado como LIXO, teremos uma
diminuicdo da utilizagdo do primeiro item do ciclo, os RECURSOS NATURAIS, e de certa
forma todo o restante deste.

E esta diminuicdo nos remete ao conceito de SUSTENTABILIDADE, onde a tentativa
€ de sempre amenizar o impacto ambiental. Vale lembrar que a sustentabilidade envolve
varias questdes humanas, como o ponto de vista social, econémico e ambiental. E preciso
que o ser humano sempre se posicione como integrante do meio em que esta impactando,
tenha consciéncia de que danos ao meio prejudicam a economia em todos os niveis e,
consequentemente, sua QUALIDADE DE VIDA.

E uma opcgdo para melhorar esta qualidade é tentar viver em um meio onde a
sustentabilidade seja trabalhada a todo momento, inclusive a partir de sua implementagao. A
PERMACULTURA ¢é um sistema que desenvolve este conceito, onde as casas € 0 ambiente
que a cercam sao construidos buscando causar o menor impacto possivel. Atualmente, o
conjunto destas casas pode receber o nome de “Ecovila”, ou seja, uma vila com adogao de
conceitos ecologicos. O local do empreendimento deve ser ecologicamente correto e
economicamente viavel, envolvendo a menor area possivel.

Em uma Ecovila a prioridade é:

1) Producéo local de alimentos organicos;

2) Utilizacdo de sistemas de energias renovaveis como cataventos, biodigestores,
etc;

3) Construgao ecoldgica, com o uso de tijolos de solocimento, bambu, etc;

4) Criagcao de esquemas de apoio social e familiar, incluindo diversidade cultural e
celebracbes, dancgas circulares, etc;

5) Experiéncia com novos processos de tomada de decisdes, utilizando técnicas de
democracia profunda e facilitacdo de conflitos;

6) Economia autossustentavel, baseada nos conceitos de localizagao e simplicidade
voluntaria;
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7) Saude integrada;
8) Educacao holistica baseada na percepg¢ao sistémica.

De maneira geral, a Permacultura envolve 3 principios éticos e 12 principios de
design na construgdo das moradias, e envolve a agdo em conjunto com a natureza, com
maior ateng&o sobre os animais e plantas ao redor.

2.1.1. Principios Eticos:

1) Cuidado com a Terra;
2) Cuidado com as pessoas;
3) Partilhamento justo.

2.1.2. Principios de Design:

1
2
3
4
5
6

Observacao e Interacao;

Captagao e armazenamento de energia;

Obtencéao de rendimento;

Pratica da autorregulagéo e aceite de "feed back";

Uso e valorizacido de servigcos e recursos renovaveis;
Nao produgéo de desperdicios;

7) Design/Projeto e planejamento partindo de padrbes para chegar aos detalhes;
8) Integragao ao invés de segregagao;

9) Uso de solugdes pequenas e lentas;

10) Uso e valorizagao da diversidade;

11) Uso das bordas e valorizagao dos elementos marginais;
12) Uso da criatividade e resposta as mudangas.

~— — — — " ' ' S

Uma residéncia projetada com os principios da Permacultura apresenta diversos
recursos extremamente uteis para o ser humano e o meio. Podem parecer medidas simples
(e sao!), mas sdo extremamente eficientes. Alguns exemplos que podem ser aplicados em
moradias ja existente e/ou em produgéo:

1) Paredes internas pintadas de cores claras;

2) Janelas de todos os lados para a ventilagao cruzada;

3) Claraboias;

4) Lampadas econémicas;

5) Sistema de captagédo e armazenamento de agua de chuva;
6) Minhocario;

7) Horta;

8) Telhado verde;

9) Gerador solar fotovoltaico.

E para entender melhor a aplicagao dos principios da Permacultura, podemos pensar
em varias formas de tratar os residuos que sdo gerados em uma casa. E para este
tratamento, o mais importante sdo os diversos recursos disponibilizados no entorno das
casas, que estao interligados e irao oferecer, posteriormente, diversos produtos. Exemplos:
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Coleta de agua da chuva: diversos usos como a lavagem de chéo, irrigagao, etc.;

Composteira: gera terra de excelente qualidade para o plantio, absorve os residuos
gerados na casa, além de residuos de criagbes;

Aquicultura: oferece alimento aos seres humanos e animais e agua para a agrofloresta;

Agrofloresta e Horta: oferece alimento aos humanos e animais, e recebe a terra gerada
pela compostagem;

Galinheiro e Suinocultura: os animais se alimentam de restos produzidos pela casa,
oferecem alimento, e os dejetos podem ser Uteis como biofertilizantes.

QOutro conceito muito importante para a preservacdo do meio é a
BIOCONSTRUCAO. A construgdo natural procura construir de forma respeitosa com todos
0s seres vivos, favorecer a sustentabilidade e o equilibrio biolégico. Busca-se otimizar os
recursos do lugar (materiais mais abundantes, proximos e saudaveis) integrando-os ao
entorno. Numa construgéo tradicional, ndo paramos para pensar em quanto impacto foi
causado para obter as matérias primas para a produgdo de cimento, cal, ferro, tijolo,
ceramicas, janelas, portas, fios, canos, etc. Além disto, ainda existe o entulho, que é um
grande problema pés-obra.

Sera que é possivel construir uma casa com a mesma capacidade de conforto e
protecdo, usando apenas recursos disponiveis em nosso meio, € que ndo precisaram
passar por nenhum processo industrial?

Embora a grande maioria das pessoas duvide, a resposta é SIM!!!

Durante séculos nossos ancestrais utilizaram os materiais locais abundantes criando
habitats sustentaveis, construgbes de baixo custo econdmico e ecoldgico. E quais sao os
componentes principais para a construgdo? Argila, areia, palha e agua. A seguir sao
descritas as fungdes de cada um destes componentes:

Argila: é a goma da mistura que cumpre a fungao de unir todos os ingredientes;
Areia: é o elemento estabilizador, que evita que a mistura se encolha demais e endurega.
Como os graos sao duros e inertes, ndo mudam de tamanho com diferengcas de umidade e
temperatura;
Palha: da integridade estrutural, criando um tecido tridimensional de reforgo flexivel e, por
sua vez, forte. Se o reboco encolher ao secar, a palha distribui as forgas, fazendo com que
aparegam muitas rachaduras pequenas ao invés de uma grande;
Agua: ativa as forgas aglutinantes.

E dentro do conceito de Bioconstrugdo, vale destacar que nas construgdes

tradicionais a grande maioria das pessoas constréi de maneira errada, pois constroem: a)
mais do que necessario; b) esbanjando energia; c) em lugares nao aptos; d) contaminando o
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meio. Como citado anteriormente, a bioconstrugdo vai contra esta pratica, pois procura
construir de forma harmoniosa, buscando o equilibrio biolégico.

Muito do que foi apresentado até agora tem o objetivo de fazer com que o leitor
PENSE e REPENSE nas diversas formas de tratar os residuos que gera, na tentativa de
diminuir o impacto ambiental. Mas a segunda forma, apresentada a seguir, envolve outro
aspecto: a participacdo e o ENVOLVIMENTO de outras pessoas, buscando a
REEDUCACAO.

2.2 REEDUCAR

Esta forma também passa por nés mesmos, mas quer fazer principalmente com que
a agao de outras pessoas contribua com a preservagao do meio.

Vocé ja percebeu como é dificil tentar convencer um senhor de que ele ndo pode
jogar seu filtro do cigarro (conhecidos popularmente como bitucas ou guimbas) no chdo? Ele
passou a vida inteira fazendo isto e, além do mais, ndo “enxerga” este residuo como um
problema, ja que é tao “pequeno”. Ai esta um exemplo de como a reeducacédo (mudanga de
habito) pode ajudar a diminuir o impacto ambiental. Se houver uma conversa sobre o
problema da quantidade de residuos gerados, da possibilidade de reciclagem ou reuso,
talvez tenhamos sucesso em convencé-lo que o gesto de jogar no chao pode ser evitado.

Pessoas com mais idade tendem a ser mais teimosas, mas podemos pensar também
na reeducacgao das criangas. E muito comum vé-las jogando papéis de balas ou pirulitos no
chdo. Da mesma forma que no exemplo anterior, se pudermos mostrar a elas os efeitos
deste residuo no ambiente, e apresentar formas de reaproveitamento ou um novo
direcionamento, provavelmente teremos uma mudanga de habito, pois elas s&o mais
abertas a estes novos comportamentos.

Além disto, outro ponto merece destaque na REEDUCACAOQ. Vivemos num mundo
onde o consumo é estimulado massivamente. Tanto em meios de comunicacdo, como ao
caminhar pela rua, vemos propagandas dos mais diversos produtos. Cedo ou tarde isto
acaba funcionando, e criamos o desejo de comprar. Como mostrado anteriormente, a partir
do momento que vocé compra algo, vocé esta fazendo o ciclo de produgao funcionar (1°:
Obtengédo de recursos naturais; 2°: Extragdo de matéria-prima, etc.). Portanto, antes de
consumir, & preciso primeiramente que vocé se pergunte:

Eu REALMENTE preciso deste produto?

Se vocé chegou a concluséo de que realmente precisa, tudo bem, s6 que entdo
deve-se fazer outra pergunta na sequéncia:

Preciso que seja NOVO?

Tendemos a dizer que sim, mas o mais importante para tomar esta deciséo € lembrar
que um produto ndo precisa necessariamente ser novo, mas sim FUNCIONAL. Se o usado
serve para o que precisa, ndo ha necessidade de ser novo.

Muitas vezes nos esquecemos de que um produto usado pode nos trazer o mesmo
beneficio. A vantagem do usado é que, ao deixar de consumir 0 novo, vocé conseguiu nao
acionar o ciclo de produgédo de mais um produto, ajudando o meio ambiente.
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2.3 RECUSAR

Uma maneira interessante e bem simples de diminuir o impacto ao meio é
RECUSAR produtos oferecidos. E como “produto”, podemos pensar em qualquer coisa, por
exemplo, um panfleto entregue na rua. Se vocé e muitas outras pessoas nao aceitarem, o
responsavel pela produgdo pensara na préxima vez em produzir menos, ou até mesmo
parar a produgao.

Ha diversas outras formar de recusar produtos. Alguns exemplos:

1) Use sacola retornavel ou caixas de papelao para suas compras em mercados. A
sacola plastica oferecida é um residuo e, na maioria das vezes, é descartada ao
chegar em casa.

2) Ao comprar paes em uma padaria, normalmente se usa um saco de papel para
acondiciona-los. Ao passar pelo caixa, o atendente costuma colocar este saco
em uma sacola plastica. Recuse! Vocé pode transportar tranquilamente os paes
no proprio saco de papel.

3) Produtos com dupla embalagem, como pacotes de bolachas, vendem a ideia de
que tendo varios pacotes internamente, vocé sempre tera um produto fresquinho.
Isto é verdade, mas se vocé vai consumi-los rapidamente, ndo ha necessidade de
comprar algo que tenha “duas” embalagens. Prefira produtos com embalagens
simples.

2.4 RECUPERAR/REPARAR

Esta era uma pratica muito comum para nossos pais e avos. Tudo que se quebrava,
antes de ir para uma assisténcia técnica, tentava ser consertado. E quase sempre com
sucesso, pois 0s equipamentos nao eram tdo complexos.

Com o desenvolvimento de tecnologias, os equipamentos foram ficando muito
especificos e a mao de obra teve que evoluir também. Com isto, o valor dos consertos foi
ficando maior, e, atualmente, o conserto se equivale a compra de um aparelho novo, que
além de mais moderno, ainda conta com garantia. E o que significa isto? Que nos resta
comprar um novo (e novamente destaca-se o inicio do ciclo de produgdo de um produto), e
que teremos que descartar o produto quebrado, gerando lixo e poluindo o ambiente.

Uma possibilidade de resolver isto € quebrarmos o preconceito sobre coisas
consertadas que ficam diferentes do original. Quantas vezes jogamos fora uma cadeira que
teve uma perna quebrada, pois sabemos que jamais teremos outra perna igual para
substituir a quebrada? Se fizermos um conserto que fique aparente, ela ficara “feia”. Mas ai
vale o0 Repensar e 0 Reeducar também. Se ela ficou "feia", mas esta funcional, precisamos
realmente jogar fora?

E por isto que se deve enfatizar que a quebra de preconceitos é importante. Se
pensarmos em preservar 0 meio, RECUPERAR & muito melhor do que comprar um novo
produto, e diminui em muito o residuo gerado (que seria o de jogar fora por completo o
objeto que precisa ser consertado).
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2.5 REDUZIR

Neste topico enfatiza-se que o importante € REDUZIR o uso de qualquer elemento e,
consequentemente, gerar menos residuo e/ou desperdicio. E isto pode ser para qualquer
item de nosso dia-a-dia, como a agua, energia, lixo produzido, etc.

Abaixo sao listadas algumas atitudes extremamente uteis em relagdo a redugao do
consumo de agua:

a)

d)

e)

Eliminacdo de vazamentos: uma torneira pingando de maneira lenta, embora
paregca um desperdicio irrisério, causa uma perda de 400 litros/més. Se o
gotejamento for rapido, o gasto é de 1000 litros/més, e uma torneira aberta pode
gerar um desperdicio de 6500 litros/més. Com certeza a chamada de um técnico
para reparagcao € muito mais barata do que o gasto com a conta de agua;

Coleta de agua de chuva: € um meio bastante simples e eficiente de se ter agua
para uso em lavagem de calgadas e rega de plantas, formas de consumo de
agua que normalmente respondem por boa parte do gasto de uma residéncia.
Um simples balde colocado na ponta de uma calha ja permite acumular agua e,
se possivel, a instalagdo de tambores de grande capacidade permitira uma maior
autonomia;

Coleta de agua do tanque ou lavagem de louga: da mesma forma que no item
anterior, pode ser utilizada em varios pontos da casa. Apenas deve-se levar em
conta que a agua tera em sua composi¢céo sabao ou detergente, e que € melhor
utiliza-la em lavagens de piso;

Agua da descarga de vasos sanitarios: minimizar a descarga instalando valvulas
de fungéo dupla (um botao para dejetos liquidos e outro para sdlidos). Para as
casas onde ha caixas de descarga, normalmente de 13 litros, existe a
possibilidade de troca da caixa por uma menor. Além disto, € possivel colocar um
recipiente dentro desta caixa (por exemplo, uma garrafa PET de 2 litros), que ira
preencher um espago que seria da agua. Ao dar a descarga, o volume disponivel
sera menor do que a capacidade real da caixa, gerando economia de 2 litros por
descarga;

No banho: tomar duchas de poucos minutos e fechar a torneira enquanto se
esfrega sdo medidas importantes para a diminuigdo do consumo.

Agora, sdo apresentadas atitudes para a redugao do consumo de energia elétrica:

a)

b)

Chuveiro elétrico: tentando diminuir o consumo de agua, vocé automaticamente
diminui o gasto com energia. E vale lembrar que o chuveiro elétrico pode até ser
substituido se for implementado em sua casa um sistema de aquecimento solar
da agua;

Lampadas: instalar lampadas fluorescentes em toda a casa, e sempre se lembrar
de apaga-las quando nao estiver em uso;
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c) Aparelhos eletrbnicos: deve-se priorizar a compra de aparelhos de baixo
consumo de energia. Em aparelhos com o botao "stand by", deve-se desliga-los
normalmente (botédo liga/desliga do proprio aparelho, e ndo do controle remoto)
se 0 uso nao for constante. Aparelhos que nao possuem o botao de ligar/desligar
devem ser retirados da tomada quando n&o estiverem em uso.

d) Computador: desligar o monitor sempre que ficar varios minutos sem uso.

O importante é sempre tentar buscar alternativas de economia. Por exemplo, a troca
de telhas comuns por telhas transparentes em galpbes ou varandas, ira trazer uma
luminosidade que muitas vezes é suficiente para que nao seja preciso acender luzes,
economizando energia elétrica.

E para diminuir o lixo, além do que foi e do que sera apresentado neste texto é
possivel destacar mais algumas dicas:

a) Caneca: para quem trabalha em escritério ou outro lugar que tenha um
bebedouro e um local para deixar pertences pessoais, pode ter sua caneca para
sempre que precisar. O uso de copos descartaveis € absurdamente grande, e ter
uma caneca evita que 4 a 6 copos tenham que ir ao lixo todos os dias. Multiplique
isto por todas as pessoas do seu ambiente de trabalho, e vocé vera o tamanho
da economia e diminuigao do lixo produzido.

b) Pilhas recarregaveis: este também ¢é outro item que é jogado fora em grande
quantidade. Com um investimento um pouco mais alto que o valor gasto com
pilhas comuns é possivel adquirir pilhas recarregaveis. Novamente, além de
diminuir o lixo produzido, em longo prazo também ocorrera economia pela
quantidade de pilhas comuns que nao foram compradas.

Importante também lembrarmos que uma forma de reduzir a produgdo de alguns
tipos de energia, como a que vem do uso de combustiveis fosseis (ex: petrdleo), é substitui-
las por ENERGIAS LIMPAS, como a solar e a eodlica. Com o avango de estudos e
tecnologias, o custo para produzir energias limpas vem baixando consideravelmente, e com
o estimulo para a sua produgao a substituicdo € mais do que necessaria e urgente para a
preservacéo do meio ambiente.

3.6 REUTILIZAR

Esta € uma forma muito utilizada pelos nossos avds, e com certeza até hoje vocé
conhece alguém que vive guardando coisas em um quartinho ou so6tdo. Se vocé tentar
ajudar a retirar alguma coisa, sempre vao dizer que aquilo ainda pode ser util. E é
exatamente este o pensamento que temos que ter! Antes de ir para o lixo, devemos pensar
se n&o ha algum outro uso para aquele objeto, AUMENTANDO SUA VIDA UTIL.

Atualmente, um dos objetos com a maior reutilizagao é a garrafa PET. Se pensarmos
numa garrafa de refrigerante, depois do consumo, esta pode ser utilizada para acomodar e
transportar varios outros liquidos. Além disto, pode ser cortada e transformada em
vassouras, recipientes como vasos, copos, porta-trecos, objetos decorativos, entre varias
outras coisas.
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Além da garrafa, outros exemplos podem ser dados, como objetos de madeira.
Caixotes de frutas e paletes (aqueles estrados usados para servir de base de grandes
equipamentos quando transportados) podem ser fixados em paredes e se tornarem
estantes. Com um trabalho que n&o exige muito, € possivel cortar e/ou remontar algumas
partes para diversos usos, como mesas de centro e bases para bancos e sofas.

A grande vantagem da reutilizagdo € a economia de nao induzir algum processo
industrial, além, obviamente, de n&o transformar o produto em lixo.

2.7 RECICLAR

RECICLAR talvez seja a palavra mais utilizada quando se trata de sustentabilidade,
mas, muitas vezes, ela é usada de maneira errada. Quando estamos pegando algum objeto
gue nao nos serve mais, e dando um novo uso, estamos REUTILIZANDO. Reciclar é pegar
algo que nao nos serve, DESMANCHAR e transformar em um novo produto. Na grande
maioria das vezes este processo € industrial, gastando energia elétrica, ou seja, € muito
mais barato e gera menos residuo reutilizar um produto.

No caso da reciclagem de garrafas PET, estas sao trituradas e derretidas, para
depois se transformarem em fibra de poliéster que sera utilizada na fabricagdo de
camisetas. Pneus usados também podem sofrer um processo parecido e se transformarem
em um tipo de asfalto.

Mas vocé sabe o que pode e 0 que nao pode ser encaminhado para a reciclagem?
Abaixo estdo alguns exemplos do que pode ser reciclado:

a) Papéis: envelopes, cartdes, cadernos, jornais e revistas;

b) Plasticos: garrafas, tampas, CDs, DVDs, tubos de creme dental, canetas e
escovas de dente;

c) Vidros: garrafas, potes, frascos e cacos de qualquer destes itens;

d) Metais: latas, papel aluminio, talheres, panelas, fios, pregos e parafusos.

Alguns exemplos do que n&o é reciclavel:

a) Papéis: papel higiénico, fotografias, papel carbono e etiquetas adesivas;

b) Plasticos: adesivos e embalagens com laminas metalizadas;

c) Vidros: cristais, espelhos, lampadas e ceramicas;

d) Metais: esponjas de ago, grampos, clipes, latas de tinta e embalagens aerossois.
E importante destacar que todos os materiais encaminhados devem estar limpos. Por

exemplo, latas de molho de tomate ou recipientes de limpeza devem ser lavados antes de
serem entregues. Alguns materiais ndo podem ser limpos, como guardanapos usados,
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fraldas descartaveis e embalagens de pizza com manchas de 6leo, e estes devem ser
dispensados como lixo comum.

Atualmente, encontramos cestos de lixo de diferentes cores em alguns lugares, e
abaixo listamos as cores especificas dos recipientes para a coleta de lixo que pode ser
reciclado:

a) Azul: papéis;

b) Vermelho: plasticos;

c) Verde: vidros;

d) Amarelo: metais;

e) Preto: madeiras;

f) Laranja: residuos perigosos;

g) Branco: residuos ambulatoriais e hospitalares;

h) Roxo: residuos radioativos;

i) Marrom: residuos organicos;

j) Cinza: residuos nao reciclaveis, misturados ou contaminados, ndo sendo passivel
de separagao.

A importancia de se reciclar € que se estes materiais forem para um aterro/lixao, o
tempo de decomposigdo costuma ser muito grande. Inclusive, muitos deles nao serao
decompostos por muitas geracdes. Veja abaixo o tempo de decomposigdo de alguns
materiais:

a) Papel: 3 a6 anos;

b) Nylon: mais de 30 anos;

c) Plastico: mais de 100 anos;

d) Pano: de 6 meses a 1 ano;

e) Filtro de cigarro: 5 anos;

f) Metal: mais de 100 anos;

g) Chiclete: 5 anos;

h) Borracha: indeterminado;
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i) Madeira pintada: 13 anos;
j) Vidro: 1 milhdo de anos.

Além de saber como separar seu lixo para a reciclagem, € muito importante que vocé
saiba direciona-lo corretamente para uma usina de reciclagem. Diversas cidades possuem
atualmente um caminhao responsavel por uma "coleta seletiva" de lixo, 0 que na verdade
representa a coleta do lixo que pode ser reciclado. Tente buscar informagdes sobre os
horarios de passagem do caminhao na sua rua, e também oriente seus vizinhos em como
separar o lixo reciclavel do lixo comum (lembre-se do item REEDUCAR. Temos que fazer
nosso papel de educadores!).

Qutro tipo de encaminhamento correto para o lixo que pode ser reciclado é a
"logistica reversa". Por lei, a empresa responsavel pela fabricagdo de um produto também &
responsavel pelo recolhimento da embalagem e do produto apés o uso. E bastante comum
encontrar este tipo de logistica com as pilhas que usamos, pois, atualmente, em diversos
pontos de venda existe um recipiente préoximo ao caixa para recolhimento destas quando ja
Nnao nos servem.

O ¢dleo de cozinha usado também é um produto que deve ser encaminhado para o
reaproveitamento de seus componentes. Se jogado diretamente na pia da cozinha, este 6leo
ira cair na rede de esgoto e seguira por um rio, poluindo uma grande area. O melhor jeito de
diminuir este impacto ambiental € encontrar préximo de sua casa um local que receba este
tipo de residuo. Normalmente, grandes supermercados possuem tambores apropriados para
acomoda-lo.

Ha também outro "lixo" que é muito interessante de se "reutilizar". Restos de
produtos vegetais usados na cozinha, que nao foram temperados (pois podem atrair moscas
e outros insetos) podem ser encaminhados para uma COMPOSTEIRA. Como exemplo,
podemos citar cascas de legumes e ovos, cascas e carogos de frutas, entre outros.

Atualmente, encontramos composteiras montadas com caixas plasticas, que podem
ser muito praticas até mesmo para quem mora em casas sem quintal ou apartamentos. Um
método bastante eficaz é ter em sua composteira minhocas, o que ira acelerar bastante o
processo de compostagem. Abaixo € apresentado como proceder com uma composteira
com minhocas:

1) O minhocario € montado com trés recipientes empilhados (caixas retangulares ou
baldes plasticos com tampa), sendo que os dois superiores deverao ter alguns
furos laterais e em suas tampas. Estes furos devem ser pequenos o suficiente
para evitar o escape das minhocas, mas devem permitir a aeragédo do ambiente
interno. O recipiente mais inferior ndo pode ter furos na lateral, mas devera ter
furos na tampa para que permita o escoamento do liquido que vira dos restos
colocados para compostagem. Também € importante que este recipiente tenha
uma torneira na parte baixa para facilitar a retirada deste liquido;

2) O processo se inicia com o depdsito no recipiente superior de cascas de
legumes, frutas, e outros itens organicos, mas € importante destacar que carnes,
queijos e restos alimentares que sofreram preparo e foram temperados nao
podem ser acondicionados nos recipientes, para que nao atraiam insetos;
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E muito importante que apds a colocagédo dos restos alimentares seja depositada
uma camada de serragem ou folhas secas, para manutengdo da umidade; Vocé
pode colocar residuos diversas vezes por dia, mas sempre cobrindo com matéria
seca;

A partir do primeiro depdsito de residuos as minhocas podem ser colocadas, e
estas serdo responsaveis pelo auxilio na decomposi¢gao dos restos organicos.
Assim que o recipiente superior ficar completo, este € deslocado para a posigao
intermediaria, onde ficara por aproximadamente dois meses;

Com este deslocamento, o recipiente superior estara vazio, pronto para o inicio
do preenchimento. Conforme ocorre a diminuicdo dos alimentos colocados no
recipiente intermediario, e novos alimentos sdo colocados no recipiente superior,
as minhocas sobem em busca de mais comida (passando pelos furos feitos na
tampa);

Durante a decomposigédo, um liquido escorre para a caixa inferior, onde ficara
armazenado. Este liquido pode ser coletado, diluido em agua e pulverizado em
plantas, servindo como adubo e pesticida;

Ao terminar de preencher a caixa superior, provavelmente a caixa intermediaria ja
estara com o adubo pronto para uso. Ao retirar esta terra, vocé passa essa caixa
para a posigao superior e novamente inicia o preenchimento.

E possivel também montar uma composteira no quintal de sua casa, no préprio chao

de terra.

Neste caso, nao ha necessidade de incluir minhocas, que podem surgir

naturalmente. A estrutura e o processo sao bastante parecidos com as caixas plasticas, mas
neste caso sdao montadas quatro baias, uma ao lado da outra, sendo que cada uma devera
demorar aproximadamente um més para ser preenchida. Veja como é simples o processo:

a)

b)

c)

d)

Ao preencher a primeira baia, deixe esta "descansando"; Comece o
preenchimento da segunda baia;

Ao preencher a segunda baia, deixe esta "descansando"; Comece a preencher a
terceira baia e revire todo o material da primeira baia;

Ao preencher a terceira baia, deixe esta "descansando"; Comece a preencher a
quarta baia e revire os materiais da primeira e segunda baias;

Ao preencher a quarta baia, deixe esta "descansando"; Neste momento, a
primeira baia ja tera terminado o seu processo de compostagem (terdo se
passado 4 meses desde sua montagem), e vocé podera utilizar a terra produzida;
Ja que a primeira baia foi desocupada, comece a preenché-la novamente; Revire
a segunda e terceira baia;
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e) A partir de agora, em todos 0s meses ocorrera a desocupagado de uma baia, pois
0 processo de compostagem tera terminado nesta. Ao desocupa-la, comece a
preenché-la novamente.

Lembre-se que o material Umido deve sempre ser coberto por material seco (folhas,
grama cortada, serragem, etc.), facilitando o processo de decomposigdo e evitando que
insetos aparegam.

2.8 DOAR OU TROCAR

Em todos os tépicos anteriores trabalhamos muito sobre as diversas formas de como
VOCE pode aproveitar materiais que poderiam ser jogados fora, diminuindo os residuos
gerados todos os dias. Também comentamos que, se vocé ndao encontrasse uma forma de
reaproveitar, que fizesse o encaminhamento correto enviando para a reciclagem, por
exemplo.

Mas se antes de tomar esta atitude, vocé doasse ou trocasse o que nao te serve
mais? Além de se livrar do "lixo" (algo que é inutil para vocé), vocé estaria transformando
este objeto novamente em algo util (afinal, quem receber a doagéo ou ter trocado com vocé
tera um fim para ele).

Que tal comecar um faxina agora na sua casa e praticar esta acdo? A satisfacéo que
temos ao praticar isto, muitas vezes, € maior do que a da pessoa que esta recebendo.
Pense nisto!

Finalizamos assim este texto sobre impacto ambiental e sustentabilidade. Lembre-se
que qualquer esforgo para contribuir com o meio ambiente é valido, mesmo que o considere
pequeno. E fica aqui um recado para reflexdo e pratica: SEMPRE COLHEMOS O QUE
PLANTAMOS, POR ISTO, AO INVES DE JOGAR LIXO, JOGUE SEMENTES!!
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UNIDADE 4: ESTRATEGIAS DE EDUCAGAO AMBIENTAL A PARTIR DOS PCN

Através da leitura das unidades anteriores desta disciplina, vocé deve estar
convencido da importancia de se discutir sobre o meio ambiente na escola e no papel da
Educagdo Ambiental como promotora de mudangas sociais. Mas, talvez, ainda esteja se
perguntando: como fazé-la?

Construir a pratica da EA na escola ndo é uma tarefa facil, contudo também nao é
facultada ao professor, uma vez que a lei determina que seja feita. Desta forma, entender o
que diz a lei sobre a EA no Brasil e entender o que dizem os Parametros Curriculares
Nacionais (PCN) pode nos ajudar a pensar ou repensar nossas praticas.

Nesta unidade, discutiremos a insercdo da Educagdo Ambiental nos curriculos
escolares através dos PCN e diferentes metodologias que podem auxiliar o professor no
ensino de EA na educacao basica.

1. O QUE DIZ A POLITICA NACIONAL DE EDUCAGAO AMBIENTAL?

A aprovacgao da Lei N° 9.795, de 1999 e do seu regulamento, o Decreto n° 4.281, de
2002, que estabeleceram a Politica Nacional de Educagdo Ambiental (PNEA), tornaram
obrigatoéria a inclusdo da EA nos curriculos escolares de todos os niveis do ensino e
modalidades, ou seja, da educagdo basica a superior, na educagdo a distancia, na
educacgao de jovens e adultos, na educagdo no campo e em outras modalidades que
possam vir a ser asseguradas por lei, além da educagado nao formal. Assim, todos tém
direito a EA.

Sobre os principios e objetivos da PNEA, Lipai et al. (2007), dizem que:

Os principios contidos no artigo 4° da lei buscam reforgar a contextualizagao
da tematica ambiental nas praticas sociais quando expressam que ela deve
ter uma abordagem integrada, processual e sistémica do meio ambiente em
suas multiplas e complexas relagdes, com enfoques humanista, histérico,
critico, politico, democratico, participativo, dialégico e cooperativo,
respeitando o pluralismo de ideias e concepgbes pedagodgicas. E em
consonancia com os principios, o artigo 5° da lei estabelece os objetivos da
PNEA, entre os quais destacamos a compreensao integrada do meio
ambiente em suas multiplas e complexas relagdes, a garantia de
democratizagao das informagdes ambientais e o incentivo ao exercicio da
cidadania, por meio da participagdo individual e coletiva, permanente e
responsavel.

Todos os estabelecimentos de ensino, sejam publicos ou privados, devem oferecer
EA em seus curriculos escolares, além de complementar a formagao de seus professores
dentro desta area, sob pena de ndo serem autorizados a funcionar, conforme prevé o artigo
12 desta lei. E responsabilidade do Estado assegurar que todos tenham acesso a EA.

Contudo, a existéncia da lei ndo garante que ela esteja sendo cumprida ou que
esteja contemplando efetivamente os objetivos e principios indicados nos instrumentos
legais. Mas é a compreensao da importancia do que é difundido através dela que carrega
em si o potencial de transformagédo de valores e comportamentos (LIPAI ET AL., 2007).
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Assim, é necessario cumprir a lei e seguir debatendo sobre suas possibilidades e limitagoes
dentro do contexto de ensino do nosso pais.

2. PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS E EDUCAGAO AMBIENTAL
2.1. O QUE SAO OS PCN?

Os Parémetros Curriculares Nacionais sdao um conjunto de documentos de
abrangéncia nacional que foram criados pelo MEC com o intuito de se tornarem uma
referéncia curricular para os professores da educagao fundamental. A elaboragdo dos PCN
foi realizada a partir do estudo de propostas curriculares de escolas brasileiras, da analise
de curriculos oficiais pela Fundacdo Carlos Chagas e da analise de experiéncias
desenvolvidas por outros paises. Segundo seu volume introdutorio:

Por sua natureza aberta, configuram uma proposta flexivel, a ser
concretizada nas decisbes regionais e locais sobre curriculos e sobre
programas de transformagao da realidade educacional empreendidos pelas
autoridades governamentais, pelas escolas e pelos professores. Nao
configuram, portanto, um modelo curricular homogéneo e impositivo, que se
sobreporia a competéncia politico-executiva dos Estados e Municipios, a
diversidade sociocultural das diferentes regides do Pais ou a autonomia de
professores e equipes pedagogicas (BRASIL, 1997a).

Tal flexibilidade na organizagcdo dos curriculos, apontada pelos PCN, justifica a
necessidade de que cada escola elabore o seu projeto politico pedagdgico para que este
possa refletir as demandas da comunidade a que atende e, idealmente, deveria contar com
a participagéo de todos os envolvidos no processo educativo.

Levando em consideragdo que o processo educacional tem particularidades, uma
vez que atende a educandos de realidades socioculturais variadas, os PCN procuram
garantir uma formagao de qualidade a todos, indicando requisitos indispensaveis a formagao
de todo brasileiro:

[...] o que se apresenta é a necessidade de um referencial comum para a
formacgao escolar no Brasil, capaz de indicar aquilo que deve ser garantido a
todos, numa realidade com caracteristicas tao diferenciadas, sem promover
uma uniformizagdo que descaracterize e desvalorize peculiaridades
culturais e regionais (BRASIL, 1997a).

Desta maneira, os Estados e Municipios podem adaptar os PCN aos interesses e
realidades locais, assim como cada instituicdo de ensino pode fazé-lo dentro de seu projeto
educativo, uma vez que, dentro dos PCN, este é entendido como “a expressao da
identidade de cada escola em um processo dinamico de discusséao, reflexao e elaboragao
continua”. Em Jultima instancia, o proprio professor pode adapta-lo através de sua
programagéao para atender a seu grupo especifico de alunos:

A programagao deve garantir uma distribuicdo planejada de aulas,
distribuicdo dos conteudos segundo um cronograma referencial, definicao
das orientagdes didaticas prioritarias, selecdao do material a ser utilizado,
planejamento de projetos e sua execugao. Apesar de a responsabilidade ser
essencialmente de cada professor, é fundamental que esta seja
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compartilhada com a equipe da escola por meio da corresponsabilidade
estabelecida no projeto educativo (BRASIL, 1997a).

Estruturalmente, os PCN contam com um documento introdutoério, seis documentos
referentes as areas do conhecimento (Lingua Portuguesa, Matematica, Ciéncias Naturais,
Historia, Geografia, Arte e Educacéo Fisica) e seis documentos, divididos em trés volumes,
referentes aos temas transversais. Os temas transversais visam integrar questdes sociais
aos curriculos escolares.

2.2. O QUE DIZEM OS PCN SOBRE EDUCAGAO AMBIENTAL?

O Meio Ambiente constitui um dos temas transversais propostos nos PCN, estando a
secao do documento, que lhe diz respeito, dividida em duas partes. A primeira é dedicada a
contextualizagao sobre a questdo ambiental e é o ponto do documento no qual a Educagéao
Ambiental é apontada como principal mecanismo capaz de gerar mudangas nos padrdes
comportamentais frente a crise ambiental. A segunda parte é reservada para procedimentos
e orientacdes didaticas.

Entendemos que nos PCN, a proposta do tema Meio Ambiente se sobreponha, em
termos de objetivos, as propostas da EA discutidas na Unidade 1, ou seja, este tema trata
de Educacdo Ambiental:

A principal fungéo do trabalho com o tema Meio Ambiente & contribuir para
a formacao de cidadaos conscientes, aptos a decidir e atuar na realidade
socioambiental de um modo comprometido com a vida, com o bem-estar de
cada um e da sociedade, local e global (BRASIL, 1997b).

A interdisciplinaridade é apontada como forma de trabalhar o tema, evitando a
fragmentagéo do saber. Os PCN preconizam a integragdo dos conteudos do Meio Ambiente
de forma transversalizada nas diferentes areas do conhecimento:

Trabalhar de forma transversal significa buscar a transformacédo dos
conceitos, a explicitagao de valores e a inclusdo de procedimentos, sempre
vinculados a realidade cotidiana da sociedade, de modo que obtenha
cidadaos mais participantes. Cada professor, dentro da especificidade de
sua area, deve adequar o tratamento dos conteldos para contemplar o
Tema Meio Ambiente, assim como os demais Temas Transversais
(BRASIL, 1997b).

A interdisciplinaridade, como vocé deve se recordar da Unidade 1, constitui um dos
principios basicos apontados na Conferéncia de Tibilisi (1977) que devem nortear o trabalho
da EA nas escolas. Na verdade, os PCN contemplam todos os principios basicos apontados
nesta conferéncia e, embora, o Brasil tenha tardiamente incorporado oficialmente tais
recomendagbes em suas politicas educacionais, do ponto de vista da organizagao
educacional, os PCN representam um grande avango. Outros principios apontados na
mesma conferéncia, presentes nos PCN s3ao:

a) levar em consideragdo o ambiente sob seus aspectos naturais, tecnoldgicos e
humanisticos:

36



Ensino de BIOLOG IA

Outro ponto importante a ser considerado é a relagdo da escola com o
ambiente em que esta inserida. Por ser uma instituigdo social que exerce
intervencao na realidade, ela deve estar conectada com as questdes mais
amplas da sociedade, e com os movimentos amplos de defesa da qualidade
do ambiente, incorporando-os as suas praticas, relacionando-os aos seus
objetivos (BRASIL, 1997b).

b) consistir num processo continuo e permanente:

[...] a construgao e a produgao dos conhecimentos sao continuas e [...], para
entender as questdes ambientais, ha necessidade de atualizagdo constante
(BRASIL, 1997b).

c) analisar as questdes ambientais nas dimensdes locais, regionais e globais:

A perspectiva ambiental deve remeter os alunos a reflexdo sobre os
problemas que afetam a sua vida, a de sua comunidade, a de seu pais e a
do planeta (BRASIL, 1997b).

d) concentrar-se nas questdes ambientais da atualidade, considerando também
perspectivas historicas:

[...] as relagdes dos alunos e de sua comunidade com os elementos dessa
paisagem, [...] e as condi¢Oes histéricas em que se organizou esse espago
sao a base concreta para o debate sobre a vida, a gestdo do espacgo, os
diferentes problemas nas varias localidades, quais os conflitos atuais e as
perspectivas para enfrenta-los (BRASIL, 1997b).

e) suscitar a cooperagao local, nacional e internacional, na prevengéo e resolugao dos
problemas ambientais:

Nesse sentido, o ensino deve ser organizado de forma a proporcionar
oportunidades para que os alunos possam utilizar o conhecimento sobre
meio ambiente para compreender a sua realidade e atuar nela, por meio do
exercicio da participagdo em diferentes instancias: nas atividades dentro da
prépria escola e nos movimentos da comunidade (BRASIL, 1997b).

f) cooperar para a identificagdo das causas e efeitos dos problemas ambientais:

O trabalho desenvolvido pelas universidades, organizagdes governamentais
e nao governamentais na area ambiental € um valioso instrumento para o
ensino e a aprendizagem do tema Meio Ambiente. A relagdo com as
instituicdes préximas a escola pode resultar em simples colaboragéo, ou em
significativas parcerias para a execugdao de agdes conjuntas (BRASIL,
1997b).

g) diversificar ambientes e métodos na pratica educativa ambiental, valorizando as
atividades praticas e as experiéncias pessoais:

No que se refere a area ambiental, ha muitas informagdes, valores e
procedimentos aprendidos pelo que se faz e se diz em casa. Esses
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conhecimentos poderao ser trazidos e debatidos nos trabalhos da escola,
para que se estabelegam as relagdes entre esses dois universos no
reconhecimento dos valores expressos por comportamentos, técnicas,
manifestagbes artisticas e culturais. [...] € também desejavel a saida dos
alunos para passeios e visitas a locais de interesse dos trabalhos em
Educagao Ambiental (BRASIL, 1997b).

Desta forma, percebemos a consonancia entre as propostas apresentadas para a EA
nos PCN e as tendéncias internacionais de ensino para as questdes ambientais.

Quanto a proposta de organizacdo dos conteudos, os PCN sugerem que o0s
conteudos relacionados ao meio ambiente sejam agrupados em trés blocos, que sao a
natureza “ciclica” da Natureza; sociedade e meio ambiente; e manejo e conservagao

ambiental:

Estes sdo trés aspectos das questdes ambientais: os blocos ndo séao
estanques, nem sequenciais, mas aglutinam conteudos relativos aos
diferentes aspectos que configuram a problematica ambiental. Eles
possibilitam enxergar de maneira mais consistente esses determinantes dos
varios ambientes, como eles se configuraram e como poderiam ser
modificados (BRASIL, 1997b).

Os conteudos estdo organizados em quatro ciclos de dois anos, cada qual
envolvendo duas séries do total de oito anos do ensino fundamental. O tema Meio Ambiente
¢é trabalhado no terceiro e quarto ciclos.

A avaliagao da aprendizagem nos PCN traz inovagdes, sugerindo o abandono do
velho sistema de aplicagcéo de provas escritas e da contabilizagdo de erros e acertos:

A avaliagdo, ao nao se restringir ao julgamento sobre sucessos ou
fracassos do aluno, é compreendida como um conjunto de atuagdes que
tem a funcdo de alimentar, sustentar e orientar a intervengéo pedagdgica.
Acontece continua e sistematicamente por meio da interpretagao qualitativa
do conhecimento construido pelo aluno. Possibilita conhecer o quanto ele
se aproxima ou ndo da expectativa de aprendizagem que o professor tem
em determinados momentos da escolaridade, em fungdo da intervengao
pedagdgica realizada. Portanto, a avaliagdo das aprendizagens sé pode
acontecer se forem relacionadas com as oportunidades oferecidas, isto €,
analisando a adequagdo das situagdes didaticas propostas aos
conhecimentos prévios dos alunos e aos desafios que estdo em condigoes
de enfrentar (BRASIL, 1997a).

Neste sentido, o documento instrui que “é fundamental a utilizagdo de diferentes
codigos, como o verbal, o oral, o escrito, o grafico, 0 numérico, o pictorico, de forma a se
considerar as diferentes aptiddes dos alunos”. Assim, por exemplo, se um aluno ndo domina
a escrita, o0 método de avaliagao oral pode ser mais adequado para que ele consiga expor

um raciocinio.
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3. AEDUCAGAO AMBIENTAL NA PRATICA PEDAGOGICA
3.1. DISPOSICOES INICIAIS

Apo6s conhecermos um pouco dos PCN, deve estar claro que a EA, tal como é
proposta no documento € um processo complexo, ja que envolve a criagdo de novos
contextos a partir da interagdo entre diferentes areas do saber. O termo “complexo”, no
sentido que foi empregado, ndo é sindnimo de dificil de ser executado. Existem certas
disposi¢cdes que sao valiosas para nossa pratica e que dependem apenas de nés mesmos:

a) Procurar estabelecer relagbes de cooperagdo com os colegas de trabalho: como a
EA tem proposta interdisciplinar, certamente vocé ira precisar da ajuda dos outros
professores da escola para efetivar seus projetos dentro da area e, em contrapartida,
sera requisitado para ajudar os colegas. Mantenha a perspectiva de que vocés estéo
construindo algo em conjunto.

b) Estar aberto a criar ou manter parcerias com outras instituicdes, como universidades,
ONGs, empresas: muitas vezes, a instituicao a qual vocé esta afiliado nao dispbe de
infraestrutura adequada para as realizagbes de atividades praticas, no entanto,
outras instituicbes podem disponibiliza-las. Em geral, universidades sao muito
abertas a comunidade, mas pode ser necessario que vocé tenha iniciativa de
procura-las. Procure estabelecer contato com docentes da instituicdo, eles podem
ajuda-lo diretamente ou direciona-los a outros colegas que podem auxilia-lo.

c) Levar a aula para fora dos dominios da escola: no seu tempo livre, enquanto pratica
lazer, analise se a estrutura de parques, museus ou outros tipos de locais que vocé
visitou possam ser utilizados como local para suas praticas escolares, considerando
aspectos de seguranca. No caso da impossibilidade de levar os alunos para fora da
escola, um espacgo publico de conhecimento dos alunos, pode servir para ilustrar
certos exemplos relativos ao meio ambiente.

d) Procurar se informar sobre os problemas socioambientais da atualidade: por meio da
leitura de jornais, assistindo a noticiarios ou consultando a internet, mantenha-se
informado sobre os problemas do mundo, do Pais e de sua comunidade.

e) Analisar de maneira critica as informagdes obtidas nas midias: nem sempre existe
precisdo nas informagdes obtidas nas midias, o que significa que manter um
embasamento tedrico sobre questdes relacionadas ao ambiente € essencial para
questionar a veracidade destas ou detectar tendenciamentos politicos.

f) Tentar perceber quais sdo os campos de interesse do publico aos quais as
atividades séo dirigidas: os interesses dos educandos nem sempre sd0 0S mesmos

considerando as diferentes realidades socioecondmicas.

g) Avaliar o desempenho dos projetos ja realizados: sempre podemos aprender com o0s
erros e acertos de projetos anteriores.
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Longe de afirmar aqui que nao existem dificuldades, os proprios PCN sinalizam que
devem ser observadas as limitagdes de cada instituicdo educacional e que o professor néo é
0 Unico responsavel por criar as condicdes de ensino necessarias ao sucesso de suas
praticas. Assim, cabe a sua esfera individual e constitui exercicio da sua cidadania cobrar de
nossos dirigentes que tais condi¢des sejam garantidas.

3.2. SUGESTOES DE PRATICAS EM EA

Como colocado anteriormente, ndo existe uma foérmula pronta para trabalhar
educagao ambiental na escola. Mas, com certeza, a EA tem que ser notada no cotidiano
escolar, uma vez que visa provocar mudangas nos padrdes comportamentais:

Uma escola com um curriculo organizado a partir da educagdo ambiental
precisa anunciar essa opgao em suas rotinas e vivéncias cotidianas, em
suas formas de organizagdo e desenvolvimento das praticas pedagdgicas,
de sua proposta curricular, enfim, precisa demonstrar-se a partir de seu
fazer cotidiano (SILVA, 2007).

Neste topico serdo apontadas duas praticas que tem potencial para provocar
mudangas na vivéncia de uma escola. Estes sdo apenas exemplos de praticas
interdisciplinares de EA, que podem ser aplicados na realidade da maioria das escolas
brasileiras. Dias (2006) reune boas sugestdes para o exercicio cotidiano da EA na escola.

3.2.1. Horta escolar

A horta escolar pode ser um laboratério pratico de carater interdisciplinar. Através da
horta € possivel exercitar conhecimentos sobre: plantio e colheita; germinagéo e ciclo de
vida das plantas; diversidade biolégica e estrutural de plantas; interagdes entre insetos e
plantas; caracteristicas, cuidados e manejo sustentavel do solo; ciclagem da matéria
organica; alimentacdo saudavel e melhor aproveitamento de alimentos; cultura alimentar
brasileira e regional; etc.

Também é possivel estimular atitudes sustentaveis, pelo intercambio dos vegetais
excedentes entre turmas diferentes, pela utilizagao de materiais reciclados como recipientes
para plantio e pela produgdo de adubagédo orgénica via compostagem. Além disto, podem
ser trabalhados valores como cooperagéo, por meio da divisdo de trabalho, e solidariedade,
através da doagao da colheita a instituicdes carentes. Em escolas carentes a colheita pode
constituir um incremento a alimentagao familiar do educando.

Limitagdes como a falta de espago podem ser contornadas através de hortas
verticais ou suspensas, em garrafas do tipo PET (politereftalato de etileno) fixadas em
muros.

Sugestao para consulta: Irala et al. (2001).
3.2.2. Projetos de reciclagem
A reciclagem de materiais se tornou um dos pilares da sustentabilidade nos ultimos

anos e fonte de renda para muitas pessoas. Implantar um projeto de reciclagem na escola
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permite abrir espaco para a discussao sobre diversos problemas ocasionados pela geragao
de lixo e para discutir possiveis solugdes: destinagao correta de residuos sélidos; principio
dos 3R’s; politicas nacionais de residuos sdlidos; lixo e saude publica; etc. Permite ainda
desenvolver habilidades artisticas pela reutilizagdo de material reciclado para confecgéo de
artesanato, que podem ser expostos ou vendidos para arrecadacao de fundos para escola.

Demanda envolvimento coletivo e trabalho prévio de conscientizagdo dos alunos e
funcionarios sobre separacdo de lixo reciclavel e ndo reciclavel. E necessario considerar a
destinagdo do material recolhido, levando em conta volume e frequéncia de recolhimento.
Recomenda-se fazer contato com possiveis associagdes que possam se beneficiar ou
comprar o material reciclado.

Sugestao para consulta: Luz & Musolino (2008).

41



Ensino de BIOLOG IA

REFERENCIAS

BRASIL. Parametros Curriculares Nacionais: Introducao aos Parametros Curriculares
Nacionais. Secretaria de Educacdo Fundamental. Brasilia, DF: MEC/SEF, 1997a.

BRASIL. Parametros Curriculares Nacionais: Meio Ambiente. Secretaria de Educacao
Fundamental. Brasilia, DF: MEC/SEF, 1997a.

FREIRE, G. D. Atividades interdisciplinares de educagao ambiental: manual do
professor. 2. ed. Sdo Paulo: Gaia, 2006.

LIPAI, E. M.; LAYRARGUES, P. P.; PEDRO, V. V. Educacido ambiental na escola: ta na lei.
In: MELLO, S. S.; TRAJBER, R. Vamos cuidar do Brasil: conceitos e praticas em
educacdo ambiental na escola. Brasilia, DF: Ministério da Educacao, Coordenacao Geral de
Educacao Ambiental, 2007.

IRALA, C. H.; FERNANDEZ, P. M.; RECINE, E. Manual para as escolas. A escola
promovendo habitos alimentares saudaveis. Brasilia: Universidade de Brasilia, 2001.

SILVA, M. L. A Escola Bosque e suas estruturas educadoras — uma casa de educagao
ambiental. In: MELLO, S. S.; TRAJBER, R. Vamos cuidar do Brasil: conceitos e praticas
em educacao ambiental na escola. Brasilia, DF: Ministério da Educacgao, Coordenacao Geral
de Educacdo Ambiental, 2007.

LUZ, AM.D.; MUSOLINO, A.M. Coleta seletiva nas escolas: passo a passo. Sao Paulo:
Instituto GEA, 2008. Disponivel em: <www.institutogea.org.br>. Acesso em: 01 nov. 2015.

42



